
УТВЕРЖДЕНЫ   

приказом Минспорттуризма России

от "___    " ________  2010 г. № ____

Требования и условия их выполнения по виду спорта «боулинг»

ТАБЛИЦА № 1

Статус спортивных соревнований Пол, возраст Занять место

1 2 3

Чемпионат мира
Мужчины, женщины 1-6

Командные соревнования 1-5

Кубок мира (финал) 
Мужчины, женщины 1-5

Командные соревнования 1-4

Чемпионат Европы
Мужчины, женщины 1-4

Командные соревнования 1-3

Кубок Европы (финал)
Мужчины, женщины 1-3

Командные соревнования 1-2

Мужчины, женщины 1

Особые условия При участии не менее 20 стран

требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания «Мастер спорта России  
международного класса» (МСМК)

                                                                       Спортивное звание МСМК присваивается с 17 лет

Другие международные спортивные соревнования, 
включенные в ЕКП 



ТАБЛИЦА № 2

Спортивное звание МС присваивается с 16 лет, КМС - с 15 лет

Пол, возраст
Занять место И выполнить норму 

МС КМС МС КМС
1 2 3 4 5 6

Первенство мира
Юниоры, юниорки (до 21 года) 1-4 5-8

Командные соревнования 1-3 4-5

Первенство Европы
Юниоры, юниорки   (до 19 лет ) 1-4 5-6

Командные соревнования 1-2 3-5

Мужчины, женщины 2-3 4

Чемпионат России

Мужчины 1-3 4-6 208 200
Женщины 1-3 4-6 200 192

Командные соревнования мужчины 1 2-3 208 200

Командные соревнования женщины 1 2-3 200 192

Кубок России

Мужчины 1-3 4-6 208 200

Женщины 1-3 4-6 200 192
Командные соревнования мужчины 1 2-3 208 200

Командные соревнования женщины 1 2-3 200 192

Первенство России Юниоры, юниорки (до 21 года) 1 200

Мужчины 1-3 4-6 208 200

Женщины 1-3 4-6 200 192

Мужчины 1 2-3 208 200

Женщины 1 2-3 200 192

Командные соревнования мужчин 1 200

Командные соревнования женщин 1 192

Мужчины 1 200

Женщины 1 192

Общие особые условия   Для участия в спортивных соревнованиях указанное количество лет спортсмену должно исполниться до дня начала соревнования

требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания «Мастер спорта России» (МС) и спортивного 
разряда «Кандидат в мастера спорта» (КМС)

Статус спортивных 
соревнований

Другие международные 
спортивные соревнования, 

включенные в ЕКП 

Другие всероссийские спортивные 
соревнования, включенные в ЕКП 

При участии в спортивных соревновании не менее 5-ти МС, спортивные звания присваиваются за 
1 место. При участии 11 МС - за 1-3 места

Чемпионат федерального округа 
Российской Федерации, зональные 

отборочные соревнования, 
чемпионаты г. Москвы и г. Санкт-

Петербурга

Для присвоения спортивного звания МС: занять 1 место при участии в соревнованиях не менее      
     5-ти МС и условии участия не менее 40 спортсменов в мужском и 15 в женском виде программ

Чемпионат субъекта Российской 
Федерации (кроме чемпионатов г. 

Москвы и г.Санкт-Петербурга) Для присвоения спортивного звания КМС: занять 1 место при условии участии в соревнованиях  
не менее 30 спортсменов в мужском и 10 в женском виде программ



4ТАБЛИЦА № 3
требования и условия их выполнения для присвоения массовых спортивных разрядов

Спортивные разряды присваиваются с 9  лет, юношеские спортивные разряды с 8 лет

Пол, возраст

Спортивные разряды Юношеские спортивные разряды
I II III I II III 

Занять место Занять место Занять место Занять место Занять место Занять место

1 2 3 4 5 6 7 8

Первенство России

1-3 4-8 9-12

1-3 4-8 9-12 13-15

4-5 6-8 9-12 13-15

Условия выполнения

Мужчины, женщины 6-8 9-10

Условия выполнения

Статус спортивных 
соревнований

Юниоры, юниорки 
(до 21 года)

Юноши, девушки   
(до 19 лет)

Юноши, девушки   
(до 14 лет)

I спортивный разряд: при условии участия не менее 30 
спортсменов  в мужском и 10  в женском зачетах; показать 
на данных соревнованиях средний результат для юношей, 
юниоров не менее 190, для  девушек, юниорок - не менее 
180;                                                                                                
          II спортивный разряд: при условии участия не менее 
25 спортсменов  в мужском и 8  в женском зачетах, 
показать средний результат у юношей, юниоров не менее 
185, у  девушек, юниорок не менее 175;                                   
                                             III спортивный разряд 
присваивается если спортсмен принял участие в 3 и более  
соревнованиях (в одном сезоне) и показал средний 
результат:  юноши, юниоры - не менее 170 очков,  девушки, 
юниорки - не менее 160

I юношеский разряд: при условии участия не менее 30 
спортсменов у юношей и 10 у девушек; показать на данных 
соревнованиях средний результат для юношей не менее 165, 
для  девушек - не менее 155;                                                            
          II юношеский разряд: при условии участия не менее 25 
спортсменов у юношей и 8 у девушек, показать средний 
результат у юношей: не менее 160, у  девушек: не менее 150 
очков;                                                                                               
III юношеский разряд присваивается если спортсмен принял 
участие в 3 и более  соревнованиях (в одном сезоне) и показал 
средний результат:  юноши - не менее 155,  девушки - не менее 
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Другие всероссийские 
спортивные соревнования, 

включенные в ЕКП

I спортивный разряд: при условии участия не менее 40 
спортсменов у мужчин и 15 у женщинк; показать на 
данных соревнованиях средний результат для мужчин не 
менее 190, для  женщин - не менее 180;                                    
 II спортивный разряд: при условии участия не менее 35 
спортсменов у мужчин и 10 у женщин, показать средний 
результат у мужчин: не менее 185, у женщин: не менее 175; 
                                                                               III 
спортивный разряд присваивается если спортсмен принял 
участие в 3 и более  соревнованиях (в одном сезоне) и 
показал средний результат: мужчины - не менее 170, 
женщины - не менее 160

I юношеский разряд: при условии участия не менее 30 
спортсменов у юношей и 10 у девушек; показать на данных 
соревнованиях средний результат для юношей не менее 165, 
для  девушек - не менее 155;                                                            
        II юношеский разряд: при условии участия не менее 25 
спортсменов у юношей и 8 у девушек, показать средний 
результат у юношей: не менее 160, у  девушек: не менее 150;     
                                                                                          III 
юношеский разряд присваивается если спортсмен принял 
участие в 3 и более  соревнованиях (в одном сезоне) и показал 
средний результат:  юноши - не менее 155,  девушки - не менее 
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Мужчины, женщины 4-8 9-12

2-3 4-5

Условия выполнения

1-2 3-4

1-2 3-4

3-4 5-8 9-12 13-15

Условия выполнения

Чемпионат федерального 
округа Российской 

Федерации, зональные 
отборочные соревнования, 
чемпионаты г. Москвы и г. 

Санкт-Петербурга

Командные, 
соревнования

I спортивный разряд: при условии участия не менее 40 
спортсменов у мужчин и 15 у женщинк; показать на 
данных соревнованиях средний результат для мужчин не 
менее 190, для  женщин - не менее 180;                                    
 II спортивный разряд: при условии участия не менее 35 
спортсменов у мужчин и 10 у женщин, показать средний 
результат у мужчин: не менее 185, у женщин: не менее 175; 
                                                                               III 
спортивный разряд присваивается если спортсмен принял 
участие в 3 и более  соревнованиях (в одном сезоне) и 
показал средний результат: мужчины - не менее 170, 
женщины - не менее 160 

Первенство федерального 
округа Российской 

Федерации, зональные 
отборочные соревнования, 

первенство  г.Москвы и 
г.Санкт-Петербурга      

Юниоры, юниорки 
(до 21 года)

Юноши, девушки (до 
19 лет)

Юноши, девушки   
(до 14 лет)

I спортивный разряд: при условии участия не менее 30 
спортсменов  в мужском и 10 в женском зачетах; показать 
на данных соревнованиях средний результат для юниоров 
не менее 190, для  юниорок - не менее 180;                             
        II спортивный разряд: при условии участия не менее 
25 спортсменов  в мужском и 8  в женском зачетах, 
показать средний результат у юношей, юниоров не менее 
185, у  девушек, юниорок не менее 175;                                   
                                             III спортивный разряд 
присваивается если спортсмен принял участие в 3 и более  
соревнованиях (в одном сезоне) и показал средний 
результат:  юноши - не менее 170,  девушки - не менее 160

I юношеский разряд: при условии участия не менее 30 
спортсменов у юношей и 10 у девушек; показать на данных 
соревнованиях средний результат для юношей не менее 165, 
для  девушек - не менее 155;                                                            
        II юношеский разряд: при условии участия не менее 25 
спортсменов у юношей и 8 у девушек, показать средний 
результат у юношей: не менее 160, у  девушек: не менее 150 
очков;                                                                                               
III юношеский разряд присваивается если спортсмен принял 
участие в 3 и более  соревнованиях (в одном сезоне) и показал 
средний результат:  юноши - не менее 155,  девушки - не менее 
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Мужчины, Женщины 2 3-4

Условия выполнения

1 2-3

1 2-3 4-5

3-4 5-8 9-12 13-15

Условия выполнения

Общие особые условия   Для участия в спортивных соревнованиях указанное количество лет спортсмену должно исполниться до дня начала соревнования

А.Г. Гоголев

Чемпионат субъекта 
Российской Федерации (кроме 

г. Москвы и г.Санкт-
Петербурга)

I спортивный разряд: при условии участия не менее 40 
спортсменов у мужчин и 15 у женщинк; показать на 
данных соревнованиях средний результат для мужчин не 
менее 190, для  женщин - не менее 180;                                    
 II спортивный разряд: при условии участия не менее 35 
спортсменов у мужчин и 10 у женщин, показать средний 
результат у мужчин: не менее 185, у женщин: не менее 175; 
                                                                               III 
спортивный разряд присваивается если спортсмен принял 
участие в 3 и более  соревнованиях (в одном сезоне) и 
показал средний результат: мужчины - не менее 170, 
женщины - не менее 160 

Первенство субъекта 
Российской Федерации (кроме 

г. Москвы и г.Санкт-
Петербурга)     

Юниоры, юниорки 
(до 21 года)

Юноши, девушки  
(до 19 лет)

Юноши, девушки   
(до 14 лет)

II спортивный разряд: при условии участия в 
соревнованиях не менее 25 человек  в мужском и 8  в 
женском зачетах, показать средний результат у юниоров не 
менее 185, у юниорок не менее 175;                                          
                                  III спортивный разряд при условии 
участия в соревнованиях не менее 20 человек в мужском и 
8  в женском зачетах, показать средний результат у 
юниоров и юношей не менее 170, у юниорок и девушек не 
менее 160 

I юношеский разряд: при условии участия в соревнованиях не 
менее 20 человек у юношей и 7 у девушек; показать на данных 
соревнованиях средний результат для юношей не менее 165, 
для  девушек - не менее 155;                                                         II 
юношеский разряд: при условии участияв соревнованиях не 
менее 20 человек у юношей и 7 у девушек, показать средний 
результат у юношей: не менее 160, у  девушек: не менее 150;     
                                                                                          III 
юношеский разряд присваивается если спортсмен принял 
участие в 3 и более  соревнованиях (в одном сезоне) и показал 
средний результат:  юноши - не менее 155,  девушки - не менее 
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Президент Общероссийской физкультурно-спортивной общественной 
организации "Федерация Спортивного Боулинга России"
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